Kolmepäevane eestkoste-koolitusprogramm
Kodanikuühiskonna Sihtkapital ja EMSL kutsuvad kodanikuühendusi osalema kolmepäevases eestkoste-koolituste programmis.

Eestkoste – oma liikmete ja teiste sihtrühma kuuluvate inimeste või ka oma valdkonna huvide ja väärtuste eest seismine suhetes nii avaliku võimu, ärisektori kui ka avaliku arvamusega  –, on üks peamised kodanikuühenduste tegevusi. Eestkostet saab teostada väga erinevail viisidel: osaleda töörühmades või kirjutada kommentaare eelnõudele, võtta avalikult sõna, korraldada meeleavaldusi või teavituskampaaniaid. Milline tee valida, kuidas toimida ja leida liitlasi, et oma eesmärke parimal moel saavutada, see nõuab arusaamist ja oskusi.
Koolituse eesmärgiks on ühtlustada osalejate arusaamu eestkoste olemusest ja selle teostamise erinevatest meetoditest, tõsta osalejate teadlikkust erinevatest eestkostega seotud protsessidest (avaliku sektori toimimine, liikmete kaasamine, uuringute ja analüüside läbiviimine) ning suurendada oskusi eestkostjatena. Koolitus on praktilise kallakuga, palju rõhku pannakse grupitöödele. 
Koolitajateks on Urmo Kübar ja Anna Laido (EMSL), Hille Hinsberg (Riigikantselei) jt.

Parimate tulemuste saamiseks on hea, kui osalejad valmistavad koolituse käigus kasutatavateks näideteks ette ühe oma senise ja ühe plaanitava eestkostetegevuse.

1. päev : 28. jaanuar 2009
Sissejuhatus teemasse: mis on eestkoste?

Kuidas eestkoste haakub organisatsiooni eesmärkide ja teiste tegevustega?

Legitiimsus ja selle allikad

Proaktiivsed ja reaktiivsed eestkostestrateegiad, meetodid ning nende kasutamine

Liikme- ja sihtrühmade võrgustiku loomine ja arendamine

Liikmete ja sihtrühmade kaasamine eestkosteks: põhimõtted ja tehnikad
Partnerite leidmine, koalitsioonide moodustamine

Koostöö meediaga

2. päev: 11. veebruar 2009
Seadusandlik raamistik kaasamiseks

Olukord kaasamisega Eestis: hoiakud ja praktikad, kuidas neid oma töös kasutada?

Kaasamise hea tava

Erinevad kaasamismeetodid

Avaliku võimu ootused koostööpartneritele
Avaliku sektori tööpõhimõtted: kuidas toimub eelnõude menetlemine ministeeriumides, kohalikes omavalitsustes ja Riigikogus, ühenduste osalusvõimalused

3. päev: 18. veebruar 2009 
Analüütiliste kompetentside arendamine

Kuidas tuvastada probleemide põhjuseid ja genereerida ideid nende lahendamiseks
Kuidas kasutada olemasolevaid uuringuid ning kuidas lihtsamaid uuringuid ise läbi viia?
Oma ettepanekute vormistamine

Läbirääkimised ja lobitöö

Eestkostetegevuste efektiivsuse hindamine

